Saletta Medicine Complementari
Padiglione Spadolini

Venerdi-29:maggio 2009

9.30 - 11.30

Dimostrazione pratica di Qigong
Armoniosa primavera metodo
Xiu Zhen Dao

Marco Montagnani

Centro di medicina tradizionale
cinese Fior di Prugna

Azienda USL 10 Firenze

11.30 - 13.00

Dimostrazione pratica di Qigong
della Scuola del Prof. Li Xiao Ming
Ursula Wunderli

Associazione Psycheros Prato,
Gruppo autotutela della salute
nella terza eta

14.30 - 16.30

Dimostrazione pratica di
Medicina Tradizionale Cinese:
martelletto,moxibustione,
massaggio tuina, fior di prugna,
coppette

Federica Sabatini

Filippa Terranova

Antonella Traversi

Catia Vuono

Flavio Montelatici

Centro di medicina tradizionale
cinese Fior di Prugna

Azienda USL 10 Firenze

16.30 - 19.00

| progetti delle Aziende
Sanitarie e Ospedaliere per la
creazione di Centri di medicina
complementare integrata in
applicazione del PSR 2008-2010:
Presentazione delle linee guida
per la formulazione

Coordina: Sonia Baccetti
Responsabile Rete Toscana

di Medicina Integrata Regione
Toscana

Partecipano i medici e gli
operatori sanitari dei Centri
pubblici di Medicina
Complementare delle Aziende
Sanitarie e Ospedaliere

della Toscana

Sabato 30 maggio 2009

9.00 - 10.00

Dimostrazione pratica

di Riflessologia plantare

a cura delle

Associazioni toscane del settore

10.00 - 11.30

Dimostrazione pratica di
Prano-pratica

a cura delle

Associazioni toscane del settore

11.30 - 13.00

Dimostrazione pratica di
Craniosacrale

a cura delle

Associazioni toscane del settore

14.30 - 17.00
Comunicazione in sanita:
Informazione e Medicine
Complementari

Moderatore:
Mariella Di Stefano
Direttore Notiziario
regionale MC Toscana

Susanna Cressati
Responsabile inserto Toscana
de Il Sole 24 Ore - Sanita

Guglielmo Pepe
Direttore inserto Salute de
La Repubblica

Franca Porciani
giornalista medico-scientifico,
de Il Corriere della Sera

Paola Emilia Cicerone
giornalista scientifica,
collaboratrice L’ Espresso

Lucia Zambelli
portale web
della Regione Toscana

Alberto Zanobini
Responsabile U.O.
Formazione e Comunicazione,
Assessorato al diritto alla
salute, Regione Toscana

17.00 - 18.00

Naturopatia

Incontro con le

Associazioni toscane del settore

Sala della Polveriera

Sabato 30 maggio 2009
Convegno:

“Le prove di efficacia delle
Medicine Complementari”

Sono stati richiesti crediti ECM
9.30 - Registrazione

Sessione 1
9.30 -12,00

Moderatore:

Valerio Del Ministro
Responsabile Settore Assistenza
Sanitaria Regione Toscana

Apertura dei lavori:

Il Presidente
della IV Commissione (Sanita)
del Consiglio Regionale Toscano

Introduce:

Gianfranco Gensini
Preside della Facolta di
Medicina e Chirurgia
dell’Universita di Firenze

Lettura magistrale
Developing a research
strategy for CAM

George Lewith

Professor of Health Research,
University of Southampton,
United Kingdom

La ricerca clinica e
sperimentale in agopuntura
Sonia Baccetti

Responsabile Rete Toscana

di Medicina Integrata Regione
Toscana

La ricerca clinica e
sperimentale in omeopatia

Elio Rossi

Struttura regionale

di riferimento per [’Omeopatia
ASL 2 Lucca

La ricerca clinica e
sperimentale in fitoterapia
Fabio Firenzuoli

Struttura regionale di
riferimento per la Fitoterapia
ASL 11 Empoli

Sessione 2
12,00-14,00

Il punto sulla ricerca
in Medicine Complementari
in Toscana

Moderatore:

Mario Romeri

Responsabile Coordinamento
tecnico Commissione Salute
della Conferenza Regioni

e Province Autonome

Introduce:

Antonio Panti

Presidente dell’Ordine dei
Medici e Odontoiatri della
Provincia di Firenze

La ricerca in Medicina
Complementare
dell’Agenzia Regionale

di Sanita della Toscana
Monica da Freé

Agenzia Regionale di Sanita

Il ruolo dell'Ospedale
di Medicina Integrata
di Pitigliano
Simonetta Bernardini
Responsabile progetto
di Medicina integrata
Ospedale di Pitigliano

Alcolismo, infertilita e altre
esperienze di agopuntura in
ambito pubblico e privato
Franco Cracolici

Direttore Scuola di
Agopuntura Tradizionale
della Citta di Firenze

L’attivita di Medicina
omeopatica della Az. USL 5

di Pisa: gestione delle
informazioni e proposta
metodologica

Maria Marchitiello

ref. Amb. Med. Omeopatica

e Centro Omeopatico materno
infantile, USL 5 Pisa

Laura Leone

Scuola Superiore Sant’Anna Pisa

Dalla tradizione alla ricerca:
epidemiologia, farmacologia

e farmacovigilanza in Medicina
Tradizionale Cinese

Alfredo Vannacci

Facolta di Medicina e Chirurgia,
Universita degli Studi di Firenze

Le droghe vegetali della
Medicina Tradizionale Cinese
nella European Pharmacopoeia
Franco Francesco Vincieri
Facolta di Farmacia,

Universita degli Studi di Firenze

13.30 - Conclusioni

Enrico Rossi

Assessore diritto alla salute
della Regione Toscana

Sono stati invitati:

Dr. Amedeo Bianco
Presidente della FNOMCeO

Prof. Ferruccio Fazio
Vice Ministro alla Salute

Saletta Medicine Complementari
Padiglione Spadolini

Domenica.3dsmaggio 2009

9.30-12.30

Le Medicine complementari
nell’allevamento degli
animali da reddito

Sono stati richiesti crediti ECM

Moderatore:
Giovanni Brajon
Dirigente Istituto
Zooprofilattico
Lazio-Toscana

Massimo Boschi
Veterinario

Settore medicina
predittiva-preventiva
della Regione Toscana

Paolo Rossetti

Docente scuola di omeopatia
veterinaria “Rita Zanchi”

di Cortona, Centro di Medicina
Naturale Empoli - Sezione
Omeopatia Veterinaria

Dario Deni

Giuseppina Brocherel

Centro di Medicina Veterinaria
Integrata, Sezione di Arezzo
Istituto Zooprofilattico
Sperimentale delle

Regioni Lazio e Toscana

Ughetta Bertini
Medico veterinario esperto
in agopuntura

Federico Comellini
Ispettore Carni della Direzione
Qualita di Coop Italia

Saranno presenti
rappresentanti degli allevatori

12.30 - 13.30

Dimostrazione pratica di Tai Ji

a cura di Ben-essere Olistico

ed Area Discipline Orientali UISP

13.30 - 15.00

Dimostrazione pratica di Shiatsu
a cura delle

Associazioni toscane del settore



15.00 - 19.00

Le Discipline del Benessere
e Bio-naturali: la delibera
regionale, i progetti e le
esperienze sul territorio
della Toscana

Moderatore:

Sonia Baccetti

Responsabile Rete Toscana

di Medicina Integrata Regione
Toscana

Luca Bartoli
Operatore di Shiatsu,
coordinatore dei tavoli DBN

Gabriele Laguzzi
Componente Comitato Regionale
Toscana per le DBN

Silvia Mori
Componente Comitato Regionale
Toscana per le DBN

Daniela Putignano
Componente Comitato Regionale
Toscana per le DBN

Gioacchino Allasia
Membro CdA Agenzia Regionale
di Sanita Toscana

Maria Grazia Campus
Componente Commissione
Regionale di Bioetica

Presentazione dei progetti:

Chiara Villani

Le Discipline del Benessere e
Bio-Naturali nei parchi, Regione
Toscana ARS - ASL 1 Massa

Ursula Wunderli

Qigong nei parchi di Prato,
l'esperienza dell'Associazione
Psycheros (1998-2008)

Franco Cracolici

Il Tuina e le ginnastiche
respiratorie: Tecniche di
prevenzione e di longevita

Scuola di Agopuntura tradizionale
Citta di Firenze

Massimo Cantara
L'esperienza dello Shiatsu

in ambito infermieristico

nel territorio della AUSL 7
presso gli ospedali di
Campostaggia a Poggibonsi

e di Nottola a Montepulciano

Irene Genovese

Gualtiero Vannucci

Percorso olistico di
preparazione alla nascita nelle
realta consultoriali di Cecina,
AUSL 6

Gabriele Laguzzi

Alfredo Arisi

Progetto " Vivere!":
Integrazione con la pranopratica
nella riabilitazione delle
tossicodipendenze,

CSP AUSL 4 - Prato

e Progetto "PranAnconella”:
la pranopratica per gli
anziani del Quartiere 4

di Firenze

Micaela Fricelli
Esperienza di volontariato
di shiatsu presso U’AISM,
realizzato da Shiatsu ki
Firenze

Marinella Salerno
“Volontariato per sostegno

alle persone vicine ai portatori
di Handicap”, in collaborazione
con la Provincia di Prato

e U’ATISB, realizzato da Shiatsu
ki Shen di Prato

Carla Susini

Roberto Rizzardi
Esperienza di formazione
Craniosacrale per infermieri
presso ASL 1 Massa Carrara,
a cura di Istituto la Marea

Fabio Pianigiani
Suono Salute Benessere
I’Arte dell’ascolto

Conclusioni
Il Presidente

della IV Commissione (Sanita)
del Consiglio Regionale Toscano

Stampato a cura del Centro di Medicina Tradizionale Cinese
Fior di Prugna, Azienda Sanitaria Firenze,

Struttura Regionale di Riferimento per le MnC e la MTC.
Tiratura 1000 copie.

Maggio 2009

terrafutura

Segreteria organizzativa:

Centro di Medicina Tradizionale Cinese Fior di Prugna
Tel. 055 894771
fiordiprugna@asf.toscana.it

In collaborazione con:

Rete Toscana di Medicina Integrata M*C
TOSCANA

Tel. 055 4383569
retemedicinaintegrata@regione.toscana.it

Servizio
Sanitario

della
Toscana

www.salute.toscana.it

Regione Toscana

Diritti Valori Innovazione Sostenibilita

Medicine
complementari
e discipline

del benessere e
bio-naturali
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Firenze

Stand Regione Toscana
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