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Terra Futura 2007

Firenze, Fortezza da Basso,

18-19-20 maggio 2007

Medicine non Convenzionali e Complementari: un’opportunità per la salute

Programma delle iniziative

	Venerdì 18 Maggio

Sala della Polveriera

Venerdì 18 maggio Saletta MNC


	9.45-17.30

9.30-11.30

11.30 -13.30

15.00-19.30


	CONVEGNO

“Integrazione delle medicine complementari in Toscana: una promessa mantenuta”

Dimostrazione pratica di Qigong

Gruppo autotutela della salute nella terza età di Prato

a cura di  U. Wunderli (Ass. Psycheros Prato)

Dimostrazione pratica di Qigong

“Armoniosa primavera” metodo Xiu Zhen Dao

Centro di MTC Fior di Prugna

a cura di  M. Montagnani

Dimostrazioni pratiche di yoga e shiatsu

a cura delle associazioni toscane del settore
.


	Sabato 19 maggio

Sala Teatrino Lorenese 

Sabato 19 maggio

Saletta MNC

	9.30-18.00

9.30-11.30

11.30-12.30

12.30-13.30

15.00-17.00

17.00-18.00

18.00-19.30
	CONVEGNO

“Integrazione tra medicine classica e omeopatica. Quali opportunità in veterinaria?”

Dimostrazione pratica di Naturopatia
a cura delle associazioni toscane del settore
L’esperto risponde:

· Fitoterapia e insonnia, turbe digestive, caldane, flogosi …..

Dr. Fabio Firenzuoli 

Centro di medicina naturale Azienda USL 11 di Empoli
· Omeopatia e allergie, patologie respiratorie, della donna e del bambino……

 Elio Rossi  

Ambulatorio di Omeopatia Ospedale Campo di Marte-Azienda USL 2 di Lucca

Fitoterapia : dimostrazione con le preparazioni  vegetali (tisane, capsule, gel….)

Fabio Firenzuoli 
Centro di medicina naturale Azienda USL 11 di Empoli
Omeopatia: il medicinale omeopatico, formulazioni e modalità di preparazione

Elio Rossi 

Ambulatorio di Omeopatia Ospedale Campo di Marte-Azienda USL 2 di Lucca

Dimostrazione pratica di massaggio e automassaggio cinese tuina e coppette

 F. Terranova, A. Traversi 

Centro di MTC Fior di Prugna Azienda USL 10 di Firenze.

Dimostrazione pratica di massaggio cinese tuina  in gravidanza 

E. Cerri  

Ostetricia e ginecologia Ospedale Lotti Pontedera-Azienda USL 5 di Pisa
Dimostrazioni pratiche di riflessologia

a cura delle associazioni toscane del settore



	Domenica 20 Maggio

Saletta MNC


	9.30-11.30

11.30-12.30

12.30-13.30

15.00-19.30


	Dimostrazione pratica di martelletto e moxibustione

F. Sabatini,  F. Terranova, C.Vuono
Centro di MTC Fior di Prugna Azienda USL 10 di Firenze
L’esperto risponde:

· Medicina tradizionale cinese e cefalea, menopausa, dolori osteoarticolari……

Sonia Baccetti   

Centro di MTC Fior di Prugna Azienda USL 10 di Firenze

· Medicina manuale e lombalgia, cervicalgia, artralgie …...

Dr. Stefano Martini 

Centro di Medicina complementare Azienda USL 7 di Siena

Medicina tradizionale cinese : le tecniche terapeutiche e gli strumenti

Federica Sabatini-Catia Vuono 

 Centro di MTC Fior di Prugna.Azienda USL 10 di Firenze

Medicina manuale: l’esame clinico 

Dr. Stefano Martini 

Centro di Medicina complementare Azienda USL 7 di Siena
Dimostrazioni pratiche  di prano-pratica e craniosacrale

a cura delle associazioni toscane del settore


